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1. Missie en Visie

De PSD Research Foundation is opgericht met als doel het verbeteren van de zorg voor
patiénten met sinus pilonidalis (haarnestcyste) door middel van wetenschappelijk
onderzoek, kennisverspreiding en voorlichting. Hoewel deze aandoening veel voorkomt, is
er relatief weinig wetenschappelijke aandacht voor. De stichting streeft ernaar om dit te
veranderen.

De stichting initieert en ondersteunt hoogwaardig onderzoek naar diagnose, behandeling en
preventie van sinus pilonidalis, met als doel de zorg te verbeteren en het welzijn van
patiénten te vergroten - in Nederland én internationaal.

2. Activiteiten en Doelstellingen 2025-2027

- Ondersteunen en begeleiden van promovendi en jonge onderzoekers (Nu Max Goudberg).
Noor Huurman reeds gepromoveerd op vrijdag 7 maart 2025 aan de Erasmus universiteit
Rotterdam. “Getting to the bottom of Pilonidal Sinus Disease”.

- Bijdragen aan wetenschappelijke publicaties, richtlijnen en congrespresentaties.
- Organiseren van symposia en onderwijs, zoals de CASH-cursus voor AIOS chirurgie.
- Ontwikkelen van publieksgerichte informatie, folders en pamfletten.

- Fondsenwerving via sponsoracties zoals Ride for the Sinus 4.0 (oktober 2025) en
structurele partnerschappen.

- Verbeteren van de vindbaarheid van informatie over PSD, - patiéntgerichte content en
online kanalen.

3. Resultaten 2021-2024

- Promotie van onderzoeker Noor Huurman.
- Inhoudelijke bijdrage aan de richtlijn sinus pilonidalis (2022).
- Meerdere internationale publicaties en presentaties op congressen.

- Succesvol symposium in 2023: 'Get on track for the buttcrack' met o.a. Asha Senapati en
Peter Wysocki.

- CASH-cursus gestart voor AIOS chirurgie.

- Drie edities van Ride for the Sinus georganiseerd.



- Toekenning van de BeterKeten-subsidie van €207.000 in 2024 voor onderzoeker Max
Goudberg.

- Meerdere subsidieaanvragen en verbreding van het netwerk.

4. Organisatie en Toezicht
Het bestuur van de stichting bestaat uit drie leden:

- Boudewijn Toorenvliet - voorzitter
- Robert Smeenk - penningmeester
- Christel de Raaff - secretaris

Het bestuur ontvangt geen beloning voor werkzaamheden. Alleen gemaakte onkosten
kunnen worden vergoed.

5. Fondsenwerving en Vermogensbeheer
De stichting werft fondsen via:

- Sponsoracties zoals de Ride for the Sinus

- Donaties van individuen en bedrijven

- Subsidieaanvragen (bijv. bij BeterKeten, ZonMw, VriendenLoterij)
- Structurele sponsoring door bedrijven wordt actief nagestreefd

Het vermogen van de stichting wordt volledig ingezet voor onderzoeksprojecten,
promovendi, publicaties, onderwijsmaterialen, symposia en patiéntinformatie.

6. Publicatie en Transparantie (ANBI)

De stichting publiceert jaarlijks een financieel jaarverslag en een beknopt
activiteitenoverzicht op www.psdresearch.nl/anbi. Het beleidsplan, de
bestuurssamenstelling en het beloningsbeleid zijn daar ook beschikbaar.

Alle informatie wordt ten minste eenmaal per jaar geactualiseerd.

7. Slotverklaring

Dit beleidsplan is vastgesteld in de jaarvergadering van juli 2025 door het bestuur van de
PSD Research Foundation.



